Restaurant scolaire

@ LGS C()”ihel‘ts 25-29 mars

Lundi 25 mars
Radis beurre / Champignons a I’ail Jeudi 28 mars
Cote de porc sauce charcutiére / Emincé de porc ail et Carottes rapées 4 au cumin et a la coriandre /
fines herbes Avocat et pamplemousse
Lentilles 7 / Riz basmati Poisson du marché
Fromage a la coupe Semoule @ / Boulgour )
Compote de pommes / Pomme ™ au chocolat fondu Yaourt brassé *4 aux fruits rouges
Mousse aux fruits et smoothie croustillant /
Mardi 26 mars Clafoutis a la poire
Betteraves 4 et mais / Cappuccino de carottes %4  au
cumin Vendredi 29 mars
Tartiflette / Emincé de poulet *Piémontaise végétarienne
Pates @/ Salade Haut de cuisse de poulet rotie / Viande Kebab
Fromage a la coupe Petits pois carottes
Fruit de saison Fromage blanc® aux pépites de chocolat

Fruit de saison
Mercredi 27 mars

Chiffonade *# a I’emmental
Sauté de veau aux olives
Haricots beurre

Fromage a la coupe

1 vanillé

Sous réserve de modification.

Le principal La gestionnaire
M. Heugue Mme Chaigne
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